
Ihre Ansprechpartnerinnen:

Christiane Herchenhein
0661-102 1974

2. Etage, Raum 2.22

Ina Malik
0661-102 1967

2. Etage, Raum 2.25

Sabine Lischka
0661-102 3244

 2. Etage, Raum 2.25

Eva Stopfel
0661-102 3234

 2. Etage, Raum 2.25

Stand: März 2024

Seniorenbüro
informieren – beraten – aktivieren

Seniorenbüro der Stadt Fulda
Amt für Jugend,
Familie und Senioren

Abtstor 2, 2. Etage
36037 Fulda

Stadtbus-Haltestellen
Dom
Abtstor

Postanschrift
Postfach 20 52
36010 Fulda

seniorenbuero@fulda.de
www.fulda.de/unsere-stadt/senioren Ti
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Informieren

Wir informieren Sie zu Fragen 
rund um die Themen Alter und 

älter werden.

Beraten

Wir beraten Sie vertraulich,  
kostenfrei und unabhängig. 

Wir unterstützen Sie dabei, 
ein soziales Netz zu knüpfen, 
das Ihnen hilft, den Alltag zu  

bewältigen und Lebensqualität 
zu sichern.

Gemeinsam mit Ihnen klären 
wir den individuellen Unter- 

stützungsbedarf.

Einen Beratungstermin können 
Sie telefonisch oder per E-Mail  

mit uns abstimmen.

Wenn Sie nicht zu uns kommen 
können, vereinbaren wir gerne  

einen Termin für einen  
Hausbesuch.

 

Aktivieren

Angebote und Termine finden 
Sie in unserem Veranstaltungs-

programm und auf unserer 
Internetseite oder 

sprechen Sie uns an.

Aktivitäten

Ambulante Hilfsdienste

und mehr...

Vorsorge

Finanzielle Hilfen

und mehr...

Führungen

Vorträge

Tanz & Musik

Ausflüge

Spielenachmittage


