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UNSERE STADT

Teamkrafte fur Ferienfreizeiten gesucht

Betreuerinnen und Betreuer erweitern ihren Horizont / Aufwandsentschadigung

FULDA (ch/jo). Ferienmaf3-
nahmen in allen Schulferien
gehoren seit vielen Jahren
zu den vielféltigen Angebo-
ten von Stadt und Landkreis
Fulda im Bereich der Kinder-
und Jugendforderung. Fiir
das Jahr 2026 sind erneut
verschiedene Freizeiten und
Ferienspiele geplant. Das
Spektrum reicht von der ein-
wochigen Kinderfreizeit in
der Rhon bis hin zur Jugend-
freizeit in Schweden. Fiir die
Betreuung der Freizeiten
und Ferienspiele sucht die
Stadt Fulda Teamerinnen
und Teamer, die die beste-
hende Gruppe erganzen.

Die ehrenamtlichen Krifte
werden umfassend und kos-
tenfrei auf ihre Aufgaben als
Ferienbetreuerinnen und -be-

treuer vorbereitet. Die Ausbil-
dung findet an drei Wochenen-
den (LINK zu Seminaren) statt
und die kiinftigen Jugendlei-
terinnen erwerben das notige
Wissen, um die Ferienfreizeit/
Ferienspiele eigenverantwort-
lich zu gestalten und zu be-
treuen. Hierzu gehort auch die
Ausbildung zu Ersthelfenden.

Die grundlegenden Anfor-
derungen an die Teamenden
sind: Selbstindigkeit, Verant-
wortungsbewusstsein, Team-
fahigkeit, Belastbarkeit sowie
Kontaktfreude und natiirlich
SpaB3 an der Arbeit mit Kin-
dern und Jugendlichen. Die
Teamerinnen und Teamer
miissen beim Start der Frei-
zeiten volljahrig sein. Die
meisten Teammitglieder sind
Schiilerinnen, Auszubildende
und Studierende. Das Alter

...oder tief im Schnee: Teamerinnen und Teamer erleben tolle Wochen.

Ob in der Sonne auf der Alm ...

VHS-HIGHLIGHTS ANFANG FEBRUAR

Die Volkshochschule der
Stadt Fulda prasentiert wie-
der eine Reihe von spannen-
den Veranstaltungen.
Anmeldung, Infos und weite-
re Kursangebote unter
Telefon (0661) 102-1477
oder auf der Homepage
unter www.vhsfulda.de.
Anmeldung: bis jeweils flinf
Werktage im Voraus!

Fit in Mathematik: Kurs fiir
FOS-Schiilerinnen/-Schiiler
(alle Fachrichtungen)

Im Kurs werden die prii-
fungsrelevanten Themen-
feldern aus Algebra, Analysis
und Stochastik aufgefrischt
und mit zahlreichen Ubun-
gen gefestigt.

Leitung: Irina Keller
Kursstart: Mittwoch, 4. Fe-
braur, 16 bis 17.30 Uhr

Ort: vhs-Haus, Kanzlerpalais,
Kursraum 107

Gebuhr: 32 Euro, 8 Termine

Prompting - Die Kunst

der KI-Kommunikation
Mochten Sie das gesamte
Potenzial von KI-Systemen
nutzen und lernen, wie Sie
prazise und lberzeugende
Anweisungen (Prompts)
erstellen? Dieser Kompakt-
kurs ist perfekt fir alle, die
ohne Vorwissen die wichtige
Fahigkeit des Promptings er-
lernen mochten, um Kl-Tools
optimal zu nutzen.

Leitung: Torsten Jaunich

Termine: Dienstag, 3. Febru-
ar, und Dienstag, 10. Februar
(jeweils 19 bis 21.15 Uhr)
Ort: Kanzlerpalais, Raum
209/EDV

Gebuhr: 25,20 Euro

Volkshochschule
der Stadt Fulda

Portrat zeichnen -

fiir Anfanger/-innen
Spielerisch werden wir uns
mit Spal und Experimen-
tierfreude den Tiicken der
Ahnlichkeit nahern. Denn
hierzu braucht es viel Ubung
und das genaue Hinschauen
— wer zeichnet, sieht mehr!
In diesem Kurs geht es
weniger um eine kiinstleri-
sche/malerisch-technische
Umsetzung, sondern hier
stehen Proportionen und
Ahnlichkeit im Vordergrund.
Der Bleistift eignet sich hier-
fur am besten.

Leitung: Martina Theisen

Kursstart: Donnerstag, 5.
Februar, 10 bis 12.15 Uhr
Ort: Kanzlerpalais, Raum 014
Gebdihr: 69,60 Euro, 8 Termi-
ne

Die DDR 1949-1990.

Mehr als eine Fu3note in
der deutschen Geschichte?
Auf dem Gebiet der Sow-
jetischen Besatzungszone
wurde im Oktober 1949 ein
zweiter deutscher Staat, mit
funf Landern, gegriindet,
mit dem Anspruch, antifa-
schistisch, deutsch, friedlich,
demokratisch und gerecht
zu sein. Im Oktober 1990
schlossen sich die seinerzeit
wiedergegriindeten Lander
der Bundesrepublik an und
beendeten damit die Exis-

liegt zwischen 18
und 30 Jahren.

,,Ins kalte Wasser
wird niemand ge-
worfen, wir berei-
ten alle umfassend
auf ihre Aufgaben
vor®, unterstreicht
Katharina Fischer,
die verantwortliche
Mitarbeiterin in der
stddtischen  Kin-
der- und Jugend-
forderung fiir den
Bereich der Ferien-
maBnahmen. Bei
der Zusammenstel-
lung der Betreuer-
teams fur die ein-
zelnen  Freizeiten
wird auf eine gute

tenz der DDR. In der Gegen-
wart zeigen sich,,Ostalgie”
und Unwissenheit Gber diese
40 Jahre eines Teils Deutsch-
lands. Neben der Darstellung
der Vorgeschichte und der
Geschichte soll in dem Kurs
auch auf die Vereinigung

und ihre Probleme bis in die
heutige Zeit eingegangen
werden. Vielleicht lassen sich
auch eigene Erfahrungen in
den Kurs einbringen.
Leitung: Dr. Udo Engbring-
Romang

Kursstart: Mittwoch, 4. Febru-
ar, 19.15 bis 20.45 Uhr

Ort: Kanzlerpalais, Raum 208
Gebiihr: 69,60 Euro, 12 Termi-
ne
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Mischung aus erfahrenen und
neuen Teammitgliedern ge-
achtet. Die Arbeit mit Kindern
und Jugendlichen macht sehr
viel Freude und bereichert den
eigenen Erfahrungsschatz.
Wie sehr die jungen Leute das
zu schitzen wissen, ist an den
vielen ,,Wiederholungstitern*
zu erkennen: ,.Denn wer ein-
mal als Teamerin oder Teamer
dabei war, kommt hdufig in
den Folgejahren wieder®, be-
richtet Katharina Fischer.
Wihrend der Vorbereitungs-
seminare und Ferienfreizeiten
erhalten die Teamenden, die
ehrenamtlich fiir die Stadt Ful-
da arbeiten, kostenfreie Unter-
kunft und Vollverpflegung
sowie — als zuusétzlichen An-

Literaturland Hessen -
Literatur erfahren

Der Kurs unternimmt einen
Erkundungsgang quer
durchs literaturreiche Hes-
senland. Neben der klassi-
schen Lesereise zwischen
zwei Buchdeckeln gibt es
drei Fahrten zu literarischen
Schauplatzen bzw. Lebens-
raumen der Schreibenden
oder ihrer Hauptfiguren. Die
Exkursionen stehen auch
Interessierten offen, die nicht
am Kurs teilnehmen.
Leitung: Jutta Sporer

Kursstart: Mittwoch, 4. Febru-
ar, 9 bis10.30 Uhr

Ort: Kanzlerpalais, Raum 110
Geb.: 46,40 Euro, 7 Termine

Ein ehemaliger Grenzpfahl bei Point Alpha erinnert noch an
die DDR. Der vhs-Kurs will u.a. ,Ostalgie” und DDR-Erinne-
rungskultur auf den Grund gehen. Foto: Point Alpha Stiftung

Fotos: Stadt Fulda

reiz — eine Aufwandsentsché-
digung von 40 bis 45 Euro pro
Tag fiir ihre Arbeit wihrend
der Ferienfreizeiten.

INFOS

Wie werde ich Teamerin
oder Teamer?

Nahere Informationen
erteilt das Team der
Freizeiten des Amtes

fur Jugend, Familie und
Senioren unter Telefon
(0661) 102-1962 oder
per E-Mail an freizeit@
fulda.de
www.bildung-freizeit.de

PC-Grundlagen fiir Compu-
ter-Neulinge - Grundkurs
In diesem Kurs erhalten Sie
einen Uberblick tiber den
Aufbau des Computers und
Uber das Betriebssystem MS
WINDOWS 10. Sie lernen
den Umgang mit Maus und
Tastatur, erstellen word-Do-
kumente und legen Ordner
sowie eine Ordnerstruktur
an. Ein Einstieg in das Inter-
net inklusive Suchmaschinen
gehort ebenfalls zum Inhalt
des Kurses.

Leitung: Harald Bassauer

Kursstart: Mittwoch, 4. Febru-
ar, 9.30 bis 11.45 Uhr

Ort: Kanzlerpalais, Raum 209/
EDV

Gebiuihr: 36 Euro, 6 Termine

lhr Smartphone - Schritt fiir
Schritt fiir Einsteiger/innen
Grundlagen fiir Smartphones
mit Android-Betriebssystem:
Telefonieren und Surfen mit
dem Smartphone; Verwal-
tung von E-Mails, Kontakten,
Kalendern; Verwendung von
verschiedenen Apps u.v.m.
Leitung: Irina Keller

Kursstart: Donnerstag, 5.
Febraur, 10.30 bis 12 Uhr

Ort: Kanzlerpalais, Raum 209/
EDV

Gebuhr: 32 Euro, 8 Termine

Sprachkurse - von
Arabisch bis Portugiesisch
Informieren Sie sich unter
www.vhsfulda.de tGber das
vielfaltige Sprachkursange-
bot der vhs. Anfang Februar
beginnen unter anderem
Kurse in Spanisch, Englisch,
Italienisch, Portugiesisch,
Arabisch

Wettbewerb
,Jugend malt”
lauft bis Marz

FULDA (jo). Der landeswei-
te Wettbewerb ,,Jugend malt*
ruft alle Kinder und Jugend-
lichen zwischen 6 und 16
Jahren mit Wohnsitz in Hes-
sen auf, sich zeichnerisch und
malerisch mit dem Thema ,,80
Jahren Hessen* auseinander-
zusetzen.

Noch bis Samstag, 14. Mérz,
haben Kinder und Jugendliche
die Mdglichkeit, ihre Arbeiten
bei der Wettbewerbsjury ein-
zureichen. Fiir den Raum Ful-
da ist die Kinder-Akademie
Fulda Partnerin des Landes-
wettbewerbs. Die Bewertung
erfolgt in drei Altersgruppen:
6 bis 8, 9 bis 12 und 13 bis
16 Jahre. In jeder Bewertungs-
gruppe werden flinf Einzelge-
winner (Geldpreise) ermittelt.
Hinzu kommen zwei Sonder-
preise fiir Schulklassen.

Die Einsendungen sind zu
richten an: Kinder-Akademie
Fulda gGmbH; Stichwort:
wJugend malt, Mehlerstral3e
8, 36043 Fulda. Die Pridmie-
rung/Ausstellung der Gewin-
nerbilder soll am 14. Juni
im Rahmen des Hessentags
in Fulda stattfinden. Im An-
schluss werden die Gewinner-
bilder noch an einem anderen
Ort in Hessen der Offentlich-
keit prasentiert. Weitere Infos
unter (0661) 90273-0 oder per
Mail an info@kaf.de.

Restkarten fiir

die beiden
FKG-Sitzungen

FULDA (ch/jo). In Kooperati-
on mit der Fuldaer Karnevals-
Gesellschaft e.V. (FKG) ladt
das Seniorenbiiro der Stadt
Fulda wieder zu zwei Frem-
densitzung fiir Senioren ein.
Zu erleben sind unterhaltsame
Nachmittage mit humorvollen
Biittenreden und schwung-
vollen Tanzeinlagen inklusive
Einmarsch der amtierenden
Prinzessin mit Gefolge. Die
Veranstalter freuen sich auf
Thre Teilnahme, ob kostlimiert
oder nicht. Fiir beide Senio-
rensitzungen am Sonntag, 25.
Januar, und am Sonntag, 1.
Februar, jeweils von 14 bis ca.
17 Uhr im Festsaal der Oran-
gerie (Einlass ab 13 Uhr) gibt
es noch einige Restkarten.
Karten zum Preis von 8 Euro
sind an den bekannten Vorver-
kaufsstellen (Tourist-Informa-
tion am Bonifatiusplatz, Hei-
matliebe-Shop am Steinweg
und FZ-Geschiftsstelle in der
Frankfurter Strae 8) erhilt-
lich. Weitere Infos zur Ver-
anstaltung gibt unter (0661)
102-1974 oder per Mail an se-
niorenbuero@fulda.de.

Info-Mail des
Seniorenbiiros

FULDA (ch/jo). Das Veran-
staltungsprogramm des Senio-
renbiliros der Stadt Fulda er-
scheint halbjahrlich und ist als
Broschiire z.B. im Biirgerbiiro
oder den Stadtteiltreffs erhalt-
lich. Online finden Sie es unter
www.fulda.de/stadt-politik/
senioren. Dort kann man sich
iiber ein Formular auch fiir die
Info-Mail des Seniorenbiiros
anmelden. Sie erhalten dann
immer ganz unkompliziert alle
aktuellen Informationen und
bleiben auf dem Laufenden.



