MERKBLATT-Belehrung fiir Eltern und sonstige Sorgeberechtigte
gem. §34 Abs. § Infektionsschutzgesetz

Bestimmungen zum Infektionsschutz in Gemeinschaftseinrichtungen (Schulen, Kin-

dergarten)
(lelle: Rober-kKoch-Institut, Berlin

1. Erkrankuni lhres Kindes an einer iibertragharen Krankheit

Wenn Ihr Kind eine ansteckende Erkrankung hatund dann die Schule ader andere Ge-
meinschaftseinichtungen (GEY hesucht, indie es jetst aufgenommenwerden soll, kann es
andere Kinder, Lehrer, Erzieher oder Betreuer anstecken. Aulierdem sind gerade Saualinge
und Kinderwahrend einer Infelktionskrankheit abwehrgeschwicht und kinnen sich dortnoch
Folgeerkrankungen {mit Komplikationen) zuziehen. Um dieszuverhindern, machten wir Sie
mit diesemMerkblatt Gher lhre Pilichten, Verhaltensweisen und das iibliche Yorgehen
unterrichiten, wie sie das infelktionsschutzgesetz (IS G vorsieht. In diesemZusammenhand
sollten Siewissen, dassinfektionskrankheiten in der Regel nichts mit mangeinder Sauberket
ader Uinvarsichtigkeit zu tun haben. Deshalb bitten wir Sie stets um Offenhert und vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit.

Das Gesetzbestimnt, dasshr Kind nicht in die Schule oder andere GE z.B. Kindergar-
ten gehen darf, wenn

1. esaneiner schweren Infektion erkranktist, die durch geringe Erregenmengenyver
ursachtwird. Dies sind nach derYorschrift: Diphtherie, Cholera, Typhus, Tu-
berkulose und Durchfall durch EHEC-Bakterien. Alle diese Krankheitenkom-
menbeiunsinder Bedgel nurals Einzelfalevar Gautierdemnenmt das Gesete
nochwirdsbedingte hdmorhagische Fieber, Pest und Kindeddhmung. Es ist aber
hachstumwahrscheinlich, dassdiesekrankheitzereder in Deutschland berra-
genwerden);

2. eineInfektionskrankheit vorliegt, die in Einzelfallen schwer und Kompliziert
verlaufen kann, dies sind Keuchhusten, Masern, Mumps, Scharlach, Windpo-
cken, Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien, Meningokokken-
Infektionen, Kratze, ansteckende Borkenflechte, Hepatitis A oder E und hak-
terielle Ruhr;

3. einKopflausberall vorliegt und die Behandlung nach nicht abgeschlossenist;

4. esvorvollendung des 6. Lebensiahres an einerinfektidsen Gastroenterttis (va

gen-DarmrEntzindundg erkranktistoder ein entsprechendertYerdacht besteht.

Die Ubertragungswege der aufgezahlien Erkrankungen sind unterschiedlich. Yiele Durch-
falle und Hepatitis A sind sogenannte Schmiernfektionen. Die Uberragung erfolat durch
mangelnde Handehygiene sowie durchverunreinigie Lehensmittel, nur seltendurch Gegen-
stande (Handticher, Mdhel, Spielsachen). Tropfchen- oder ,,fliegende® Infektionen sind
Z.B. Masern, Mumps, Windpocken undkKeuchhusten Durch Haar-, Haut- und Schleim-
hautkontakte werden Kratze Lause und ansteckende Borkenflechte dberragen. Dies er-
klart, dass in Gemeinschaftseinrichtungen (GE) besonders ginstige Bedingungen fir eine
Lberdragung der genannten Krankheten bestehen.

Wir hitten Sie also, heiernsthaften Erkrankungen lhres Kindes immer den Rat [hres Haus-
oder Kinderarztes in Anspruchzu nehmen{z.B. hei hohem Fieher, auffallender Midighkeit,
wiederholtermErbrechen, Durchfillen [Anger alseinen Tag und anderenbesorgniserregen-
den Symptomen). Erwird lhnen - hei entsprechendem krankheitsverdacht oderwenn die
Diagnose gesteltwerden kannte - dardberAuskuntt getben, ab Ihe Kind eine Erkrankung hat,
die rinen Besuch der GE nach dem Infektionsschuzgesetz verbietet.



Muss ein Kind zu Hause bleibenoder sogarim Krankenhaus behandeltwerden,
henachrichtigen Sie bitte unverziiglich die Leitung der Gemeinschaftseinrichtung
undteilen Sie ihrauch die Diagnose mit, damit siezusammen mit dem
Gesundheitsamt alle notwendigen Maknahmen ergreifen kann, um einer
Weiterverbreitung der Infektionskrankheitworzubeugen.

Yiele Infektionskrankheiten haben gemeinsam, dass eine Ansteckung schon erfolgt,
hevor tvpische Krankheitssymptome auftreten. Dies bedeutet, dass [hr Kind

hereits Spielkameraden, Mitschiler oder Personal angesteckt hakben kann, wenn

es mitden ersten Krankheitszeichen zu Hause bleiben muss Ineinem solchen
Fallmuss die GE die Eltern der dbrigen kKinderamomam Ober das Yorlieden einer anste-
ckenden Krankheitinformieren.

2. Ausscheidung von Erreqern einer ibertragharen Krankheit:

Manchmal nehmenkinder oder Erwachsene nur Erreger auf, ohne zu erkranken. Auch wer-
denineinigen Fallen Erreger nach durchgemachter Erkrankung noch langere Zeit mit dem
Stublgang ausgeschieden oderin Trapfchen beimHusten und durch die Ausatmunog st
dbertragen. Dadurch besteht die Gefahr, dass sie Spielkameraden, Mitschidler oder das Per-
sonal anstecken. lm Infektionsschutzgesetzist deshalbvorgesehen, dassdie Ausschei-
der*von Cholera-, Diphtherie-, EHEC-, Typhus-, Paratyphus- und Shigellenruhr- Bakte-
rien nur mitGenehmigung und nach Belehrung des Gesundhetsamtes wiederin eine
GE gehen ddrfen.

J. Erkrankung einer Person in der hauslichen Gemeinschaft:

Auch wennbei lhnen zu Hause jemand an einerschweren oder hochansteckenden In-
fektionskrankhett |eidet, kinnenweitere Mitglieder desHaushalttes diese Krankheitserreger
schon aufgenommen hahen und dann ausscheiden, ohne selbst erkranktzu sein. Das Infek-
tionsschutzgesetz siehtwar, dassim Falle einer Erkrankungin derWaohngemeinschatt an
Diphtherie, Cholera, Typhus, Paratyphus, Hepatitis A oder E, ansteckungsfahige Lun-
gentuberkulose, Masern, Mumps, Hirnhautentziindung durch Hih-Bakterien, Meningo-
kokkeninfektionen, hakterielle Ruhr und Durchfall durch EHEC-Bakterien (aulierdem
henntdas Gesetz nochvirushedingte hamarrhagische Fieber, Pest und Kinderldhmund [hr
Kind zu Hause bleiben muss.

Wann ein Besuchsverbot der Schule, Kindergarten oder einer anderen GE fir
Ausscheider oder ein maglicherweise infiziertes aber nicht erkranktes Kind besteht, kann
lhnen lhr behandelnder Azt oder das Gesundhetsamt mitteilen. Auchin diesen beiden ge-
hannten Fallen missen Sie die Lertung der GE benachrichtigen.

Gegen Diphtherie, Masern, Mumps, (Roteln), Rinderlahmung, Typhus und Hepatitis A
stehen Schutzimpfungen zur Verflgung. Liegtdadurch ein Schutzvor, kann das Gesund
heitsamtin Einzelfallen dasBesuchsverbot sofort authehen.

Bitte hedenken Sie, dass ein optimaler Impfschute jedem Einzelnen sowie der Allgemeinheit
dient.

S%oliten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Haus- oder Kinderarzt
oder an das Gesundheitsamt.
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